
Forældrebetalt frokostordning Viby-Rosenvang Dagtilbud 

  

 
Principper for forældrebetalt frokostkostordning – besluttet af bestyrelsen  
 

1) Maddannelse er en naturlig del af børnenes læring og udvikling, derfor skal børnene inddrages i 
aktiviteter omk. måltidet 
 

2) Maden skal være sammensat, så der altid er flere valgmuligheder  
3) Maden skal leve op til sundhedsstyrelsens anbefalinger 

 
4) Den økonomiske ramme for frokostmåltidet skal prioriteres, således forældrebetalingen kan 

dække personaleudgifter og råvareindkøb. Udgifter til køkkendrift, fx energi, maskiner og 
køkkengrej afholdes af afdelingens driftsbudget  

 
5) Der skal være så få praktiske opgaver (oprydning/ opvask) som muligt for det pædagogiske 

personale 
 

 

Lederteamet har besluttet at udmønte principperne således: 

 
I de afdelinger, der har forældrebetalt frokostmåltid, vil den bestå af: 
 

• Kold frokostmad (catering) som består af brød, pålæg. Salater, grønt og frugt (med afveksling af 
kød, fisk og grønt) + ønske om supplering af en lun ret 1-2 gange om ugen.  

• Kosten skal følge årstiden frugt og grønt  

• Maden skal til enhver tid fremstå frisk og indbydende  
 

Uanset, hvordan den forældrebetalte frokostordning bliver: 
 

• Børn under 1 år, som stadig er afhængig af at få suppleret deres kost med grød og/eller mos, 
tilbydes dette af dagtilbuddet.  

• Alle børn skal fortsat have eftermiddagsmadpakke med hver dag.  
 
 

 

 

   Drøftet og besluttet i bestyrelsen den 29. august 2024  

    


